
المؤهلات العلمية

معهد الرياض للتقنية 
التخصص: طباعة وتغليف 

تاريخ التخرج: ١٤٣٣/٠٩/١٣هـ 
المعدل: ٣٫٧١ التقدير العام : جيد 

اللغات 
الإنجليزية العربية 

الرياض - الملز تاريخ الميلاد :١٤١٢/٠٤/٢٠هـ
الجنسية : سعودي 

الحالة الاجتماعية : متزوج
0533693247

abdulmonem-ahr@hotmail.com

Riyadh - Malaz

الاهداف المهارات الشخصية

دورة إدارة الوقت 

دورة مهارات الاشراف الفعال

Orical & Baan & ERP  استخدام برنامج

الدورات التدريبية 

Riyadh Polytechnic Institute 
Specialty: Printing & Packaging 
Graduation Year: 1 August 2012
GPA: 3.71 - Grade: Good 

Time Management Course.

E�ective Supervision Skills Course.

Use Baan & ERP & Orical Program

Academic Qualifications

Professional skillsObjectives

Training Courses

Languages

Arabic

الخبرات العملية 
Practical experiences

English

Abdulmonem Ali Alkhamis عبدالمنعم علي محمد الخميس 

Date of birth:29/10/1991
Nationality: Saudi
Marital status: Married

درجة الدبلوم العالي

Rapid Learning

Team WorkConnection Skills Work Under
Pressure

 Thinking And
Innovation

 Planning And
Analysis

التعلم السریع 

التخطیط والتحلیلالتفکیر والابتکارالعمل تحت ضغطمهارات الاتصالالعمل الجماعی 

 Time
 ManagementTeam

CommunicationCreative thinkingVolunteerismSocial Media

إدارة الوقت

مواقع التواصل الاجتماعی التطوعالتفکیر الابداعیالإتصال والتواصل   Microsoft
O�ce

مشغل لدى مجموعة شركة العبيكان للاستثمار لمدة ٤ سنوات 

شركة مطابع هلا (قسم التخطيط) لمدة ٧ سنوات إلى الآن 

Operator in Obeikan Investment Group 4 Years 

Hala Printing (Planning Section) 7 Years Until Now 

High Diploma 

العمــل فــي مــكان دائمــا يهتــم بالتطويــر والإنتاجيــة والبحــث العلمــي بحيــث 
فيــه  يتــم  وبحيــث  والأكاديميــة  والعمليــة  العلميــة  درجتــي  فيهــا  تــزداد 
الاســتفادة مــن امكانيتــي بالقــدر الكبيــر وتنميــه مهاراتــي واكتســاب مهــارات 

جديده

I’d like to work in a place that always cares about 
development, productivity, and scientific research, 
so that i can increase my academic and working 
degrees; and I can also benefit from my capacities, 
upgrade my skills, and gain new experiences. 


